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Spritzplan nach Blutzuckerwerten 

Basalinsulin morgendlich Ausgabe-Datum:  IE-Gabe 

Festdosis   

 

prandiales Insulin morgens mg/dl IE-Gabe 

 < 80  

81 – 120  

121 – 160  

161 – 200  

201 – 240  

241 – 280  

281 – 320  

> 321  
 

prandiales Insulin mittags mg/dl IE-Gabe 

 < 80  

81 – 120  

121 – 160  

161 – 200  

201 – 240  

241 – 280  

281 – 320  

> 321  
 

prandiales Insulin abends mg/dl IE-Gabe 

 < 80  

81 – 120  

121 – 160  

161 – 200  

201 – 240  

241 – 280  

281 – 320  

> 321  
 

Basalinsulin abends mg/dl IE-Gabe 

 < 80  

81 – 120  

121 – 160  

161 – 200  

201 – 240  

241 – 280  

281 – 320  

> 321  

 

Name & Geburtsdatum:   


